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.Obtén tu Alta en Clínica o UMF 
(Unidad Medica Familiar)

.Obtén tu NSS (numero de Seguridad
Social)

.Revisa tu Vigencia de Derechos

.Visita tu Clínica y pide tu tarjetón 
para obtener tus beneficios como afiliado
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¿Número de Seguridad 

Social (NSS)?

El Número de Seguridad Social (NSS) es único, permanente e

intransferible y se asigna para llevar un registro de los

alumnos, trabajadores y asegurados dentro del IMSS.
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¿Qué beneficios tiene el NSS?



te será de utilidad cuando te

lo soliciten en tu escuela y

practicas profesionales o

servicio social.

el correo electrónico que

uses para obtener tu NSS te

servirá para realizar otros

trámites digitales del IMSS,

por lo que te pedimos utilizar

tu correo institucional.
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consúltalo por Internet con tu CURP y tu 

 dirección de correo electrónico institucional

¿Cómo consigo mi NSS?

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegura
dos-web-externo/asignacionNSS
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¿Constancia de "Vigencia 
de Derechos"?

es un documento que expide el IMSS, en el que se conoce

si tu como alumno/A esta o no afiliado ante el IMSS. 

A través de este documento, se puede certificar que

estas dado/a de alta en el IMSS.
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CURP
NSS (Número de Seguridad Social)
Correo Electrónico Institucional

Para realizar el trámite de
Vigencia de Derechos debes

tener a la mano:

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/
gestionAsegurados-web-

externo/vigencia;JSESSIONIDASEGEXTE
RNO=qBQY665Xa4CG6wBbyqGxHi9qKhr
hKHVbp70FHwLb9sRb67q0zWET!130506

7706

Ingresa al siguiente

Link o Código QR:

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/gestionAsegurados-web-externo/vigencia;JSESSIONIDASEGEXTERNO=qBQY665Xa4CG6wBbyqGxHi9qKhrhKHVbp70FHwLb9sRb67q0zWET!1305067706


Si tu vigencia de derechos esta inactiva o

dada de baja deberás activarla o darla

de alta a través de las ligas que cada

mes tu escuela sube o llamar

directamente a: 

Servicios estudiantiles

tel. 33-38-27-16-37

 

Vigencia de Derechos 
=

 Alta en IMSS
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Regístrate (da de alta)

para que obtengas las

prestaciones y servicios

que te ofrece el IMSS como

estudiante de la

universidad de Guadalajara

Alta en Clínica o UMF

(unidad Medica Familiar)
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tu CURP
Código Postal de tu domicilio 

 tu correo electrónico institucional

ten a la mano:

https://serviciosdigitales.imss.g
ob.mx/portal-ciudadano-web-

externo/derechohabientes/tra
mite/registro

Requisitos para darme de Alta en mi
Clínica del IMSS

Ingresa al siguiente

 Link o Código QR:

https://serviciosdigitales.imss.gob.mx/portal-ciudadano-web-externo/derechohabientes/tramite/registro


elegir la Clínica más cercana a tu domicilio 

seleccionar el horario de atención de tu

preferencia (matutino o vespertino) 

Beneficios al darte de alta en
una clínica  (UMF) : 
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Una ves terminado los pasos, lleva tus

documentos a la clínica que elegiste para

que te entreguen tu tarjetón y puedas

recibir la atención medica
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Recuerda que

todos los

tramites del IMSS

se hacen a

través de la

pagina oficial del

IMSS:




https://www.imss.gob.mx/imssdigital
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https://www.imss.gob.mx/imssdigital

